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Mode d'emploi CCleaner 
 
 

Eliminez les fichiers temporaires et les traces dans vos logiciels 

Le  logiciel  gratuit  CCleaner  va  vous  permettre  de  nettoyer  les  traces  et  les  fichiers 
temporaires utilisés par Windows et les logiciels que vous utilisez.  
 
 

 
 
 

Téléchargez CCleaner  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Installez‐le facilement en suivant les 

instructions. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ensuite, exécutez  le  logiciel en double  cliquant  sur  son  raccourci  sur  le 
Bureau.  
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1‐ Dans l'onglet Windows, cochez les cases devant tous les 
éléments à supprimer.  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
2‐  Ouvrez  l'onglet Applications puis  recommencez 
l'opération en cochant les cases devant tous les éléments à 
vider.  Notez  que  seuls  les  logiciels  installés  sur  votre 
ordinateur apparaissent dans CCleaner.  
3‐  Lorsque  vous  avez  terminé,  cliquez  sur  le 
bouton Analyse.  
 
 
 
 

 
 
 
 
 

4‐  CCleaner  simule  le  nettoyage  et  vous  présente  la 
quantité d'espace que vous allez récupérer et les fichiers 
qui  seront  supprimés.  Après  avoir  vérifié  dans  la  liste 
qu'aucun  fichier  dont  vous  avez  besoin  n'est  présent, 
cliquez  sur  le  bouton  Lancer  le  Nettoyage.  Confirmez 
l'opération  en  cliquant  sur  le bouton OK.  Le  nettoyage 
commence. 

 
 
 

1 

2 
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Réparez les erreurs du Registre 

Le Registre est le véritable coeur de Windows. Il comporte toute la configuration de votre 
système.  Avec  le  temps,  de  nombreuses  clés  erronées  et  non  valides  l'alourdissent 
inutilement. CCleaner va vous permettre de  réparer  les erreurs du Registre et de vous 
débarrasser des données obsolètes. 
 
 
 
 
Lancez  CCleaner  et  cliquez  sur  le  bouton  Erreurs  (ou 
Registre pour les versions plus anciennes) 
 
 
Cochez  les  cases  devant  les  éléments  à  vérifier.  Nous 
vous  conseillons  de  tout  cocher.  Cliquez  ensuite  sur  le 
bouton Chercher des erreurs. 

 
 
 

 
 
 
 
Les  erreurs  détectées  par  le 
programme  sont  alors 
affichées.  Cliquez  sur  le 
bouton  Réparer  les  erreurs 
sélectionnées.  
 
 
 
 
 

 
 
Une nouvelle boîte de dialogue s'ouvre : 
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Confirmez  la sauvegarde des changements qui  seront  faits dans  le Registre en cliquant 
sur le bouton Oui.  
 
 

 
Donnez éventuellement un nom au fichier de sauvegarde, choisissez‐lui un emplacement 
puis cliquez sur le bouton Enregistrer.  

 
CCleaner  vous présente alors  toutes  les erreurs une par une.  La détection des erreurs 
étant bien  efficace,  vous  avez  très  peu  de  risque  de  rencontrer  des  problèmes  à  tout 
corriger.  Et  vous  disposez  toujours  d'une  sauvegarde  que  vous  pourrez  restaurer  si 
besoin. 
Cliquez donc sur le bouton Corriger toutes les erreurs sélectionnées, puis sur OK 

 
 
Le Registre de Windows est alors nettoyé. Cliquez enfin sur le bouton Fermer.  



 Les fiches pratiques Gemouv 35  Mise à jour : 02/05/2015 
www.gemouv35.fr 

Formation Windows – WN3FP5 - Mode d'emploi CCleaner .docx – Page 5 

 
 
 
 

En savoir plus 


